
2024 年上海市风华中学招收区级冰雪项目

优秀体育学生资格确认工作方案

风华中学系上海市静安区实验性、示范性高中。在 70 余年的办

学历史中，一代代风华人发扬“恰同学少年，风华正茂”的乐观主义

精神和以天下为己任的担当意识，秉持“学会求知、学会做人，让生

命焕发活力”的办学理念，继往开来，追求卓越，为社会培养了一批

又一批的优秀学子。

作为全国“校园冰雪运动特色校”，学校响应习近平总书记“带

动三亿人参与冰雪运动”的号召，在区教育局和区体育局的支持下，

与区滑雪协会协同合作，成功引入冰雪-越野滑雪（滑轮）运动项目，

共同承担起该项目的培训与普及。

作为区冰雪运动一条龙人才培养体系龙头校，学校一直为推动校

园冰雪运动的蓬勃开展，为培养冰雪优秀体育学生而努力，热诚欢迎

区域内冰雪优秀体育学生，加入风华大家庭。

一、招生项目

冰雪（越野滑雪、滑轮；高山滑雪）

二、招生计划数

3 人（男女不限）

三、报名条件

具有 2024 年静安区中招报名资格并完成报名，且具备以下条件

之一的学生，可填写《2024 年静安区高中阶段学校区级优秀体育学

生资格确认报名表》（附件一），并在毕业学校网站公示 5个工作日后，

方能取得优秀体育生报名资格。

（1）自 2021 年 9月 1日起获得市教育、体育行政部门认可的市

级及以上体育比赛集体项目前8名的主力队员或个人项目前8名的学

生（《2024 年静安区高中阶段学校区级优秀体育学生市级体育赛事认

定目录》附件二）。



四、报名办法

（一）符合报名条件的学生可填写《2024 年静安区高中阶段学

校区级优秀体育学生资格确认报名表》（以下简称《报名表》）报名。

报名学生名单须在毕业学校集中公示 5个工作日。

（二）填写《报名表》的学生须将《报名表》、公示证明及相关

成绩证明材料（奖状、证书或成绩册与秩序册等）、个人联系方式，

在 4 月 30 日（星期二）前送至大宁路 1000 号（门卫室），联系人：

张明，联系电话：13621859583。

（三）收到报名材料后，我校将对相关学生是否符合报名要求进

行审核，并确认符合报名条件要求的学生。五个工作日内，以电话的

方式通知学生审核结果及后续测试安排。

五、组织领导

（一）优秀体育学生招生领导小组

组 长：朱 瑜 吴思平

副组长：冯青芙

监 督：李捷毅

（二）优秀体育学生招生工作小组

组 长：张 明

副组长：胡 俊

组 员：闫 超 徐毅成 吴承清 唐 含

（三）资格确认评审工作专家小组

小组成员构成：1位由学校聘请校外专家，1位由区专家库委派

六、资格确认的组织与要求

（一）资格确认时间

5 月 5日（星期日）

（二）资格确认地点

上海市静安区大宁路 1000 号



（三）资格确认组织与要求（项目的具体测试方法及内容）

1.报到时间：根据通知时间提前 10分钟

2.测试顺序：①专项素质测试；②面试。

3.测试要求：

（1）学生需自备适合技能测试的运动服、运动鞋；

（2）测试区禁止携带含糖饮料，不乱扔垃圾；

（3）禁止携带手机进入测试区；

（4）学生家长不能入校；

（5）测试、面试全程录像。

4.测试方法与内容：
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测试要求：穿戴旱地滑轮专业服饰（学校提供），绕操场（250

米左右）滑行一圈。

定性评价：①滑行动作的流畅度（优秀、一般、不佳）；②滑行

动作的完成度（无摔倒、摔倒一次、摔倒两次及以上）。

注：以上必须在室外测试的项目，如遇下雨，学校将安排在可遮雨的室外场所，

并结合实际情况，选择性地开展测试。

七、资格确认结果公示

通过的学生名单将在 5 月 9日（星期四）至 5月 14 日（星期二）

在学校网站上公示 5 个工作日。

八、应急预案

参照风华中学突发公共卫生事件应急处置预案执行

九、监督保障

为保障本次测试过程的公正性，整个测试过程将全程监控录像；

并提供校级、区级监督电话，接受考生及家长监督。

校级监督电话：19101655030（李老师）

区级监督电话：56700656



附件一

2024 年静安区高中阶段学校区级优秀体育学生资格确认报名表
学生所在区： 毕业学校： 学生报名号：

姓名 性别 身高 体重 出生日期 年 月 日
训练项目 专项 是否已在国家体育总局注册 注册号
家庭地址 电话 邮编
报考学校 身份证号 上海学籍号

个人特点
运动经历

主要
比赛
成绩

竞赛名称 时间 地点 取得成绩（名次） 证明人或推荐人

年月日

毕业学校
意见

已公示 5个工作日，同意该生报名。

签字（盖章）：
年 月 日

招生学校
意见

已公示 5个工作日，同意该生通过资格确认。

签字（盖章）：
年 月 日

区教育局意见

签字（盖章）：
年 月 日

区体育局意见

签字（盖章）：
年 月 日

注：本表一式四份，由区教育、体育行政部门、区招考机构、招生学校各留一份。比赛成绩证明须另附页。



附件二

2024 年静安区高中阶段学校区级优秀体育学生

市级体育赛事认定目录
序号 项目 市级比赛名称

1

冰雪

上海市中小学生冰上运动会(初中组，冰球、短道速滑、花样
滑冰项目)

2 上海市青少年冰球锦标赛

3
上海市第十七届运动会冰球比赛(青少年组)暨 2022 年上海市
青少年冰球锦标赛

4 上海市青少年冰壶锦标赛

5
上海市第十七届运动会冰壶比赛(青少年组)暨 2022 年上海市
青少年冰壶锦标赛

6 上海市青少年花样滑冰锦标赛

7
上海市第十七届运动会花样滑冰比赛(青少年组)暨 2022 年上
海市青少年花样滑冰锦标赛

8 上海市青少年短道速滑锦标赛

9
上海市第十七届运动会短道速滑比赛(青少年组)暨 2022 年上
海市青少年短道速滑锦标赛

注：1.以上认定目录中所列的市级体育比赛的主办单位须为市教育、体育行政部
门；2.国家级及以上赛事包括全国运动会、全国学生运动会及教育部或体育总局
主办的其他相关项目单项锦标赛等可以认定


